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当事業所の地域別登録者数　合計= 146 名
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実利用者の要介護度別構成比
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要介護認定更新実施後の介護度改善率

（2017年9月30日現在）

期間：2016年10月

～2017年9月迄

有効期限切れとな

り、更新した件数

=101件

当事業所の利用者は、要介護1や2の方が多く、全体の約6割を超えています。

今期は、介護支援専門員は若干の動きがあったことと、状態の急変による入院が重なっ

たりしたことから、利用者数は若干下降しています。改善率については維持・改善が全体

の8割近くとなっていますが、病状悪化等で悪化した方もおります。
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【サービス利用種類数の割合】

介護度別の利用者がサービスを利用されている種類数の割合です。

介護度によってさまざまですが全体的にみると3種類が一番多く、次いで2

種類となっており、全体の約7割近くとなっています。

【サービス構成比較】

介護度別の利用者がどのサービスを利用されているかがわかるグラフで

す。全体的にみると福祉用具貸与が一番多く、次いで訪問介護（ホームヘ

ルパー）、通所介護（デイサービス）の順となっています。
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【サービス事業者との連携】

当事業所がお付き合いさせていただいている

サービス事業所の数です。利用者の心身の状況

等に応じて多くの事業所にお世話になっており、

その都度、連携も密に図っています。

【契約終了理由別状況】

当事業所のサービスが終了となった利用者の数

と理由です。長期入院、事業所変更、死亡の順と

なっています。
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男女別実利用者数　合計＝ 132 名
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第七期研修一覧 (H28.10.1～H29.9.30)

年月日 研修名 場所 参加人数
1 平成28年10月12日 防災研修会 総合あんしんセンター　3F大会議室 1

2 平成28年10月14日 平成28年度高知県高齢者こころのケアサポーター養成研修 高知県立ふくし交流プラザ 1

3 平成28年10月19日 10月南部ブロック会(住環境整備の効果と外出支援で生きがいつくり) 総合福祉施設　ヘリオス 3

4 平成28年10月26日 平成28年度高知県介護支援専門員実務研修見学実習にかかる説明会 高知県立ふくし交流プラザ 1

5 平成28年11月12日 多職種で考える地域連携緩和ケア研修会　「在宅看取り」 JA高知病院　コミュニティーホール 1

6 平成28年11月18日 第19回南部地域ケアカンファレンス　「南海トラフ巨大地震時における南部地域の被害予測と医療介護従事者の役割を考える」 総合あんしんセンター　3F大会議室 2

7 平成28年11月20日 事例検討から学ぶ自立支援 高知市西部健康福祉センター　3F大ホール 3

8 平成28年11月22日 第10回緩和ケア事例検討会　「がん治療薬の選択肢の増加/QOLを下げない治療法からみた患者/家族の意向に沿った在宅療養支援」 国立病院機構高知病院　2F地域医療研修センター 1

9 平成28年11月23日 一般社団法人日本介護支援専門員協会　平成28年度四国ブロック支部大会　≪地域包括ケアにおける他職種連携≫ サンメッセ香川 1

10 平成28年12月9日 平成28年度在宅酸素療法者の災害時支援のための基礎研修会 高知城ホール　2F大会議室 1

11 平成28年12月10日 「相談援助技術」～コミュニケーションスキル、面接技術について～ 高知県立大学　池キャンパス　本部・健康栄養学部棟A306号室 4

12 平成28年12月14日 12月南部ブロック会(暫定ケアプランによる給付の考え方について、介護現場で知っておきたい薬に関する基礎知識) 総合福祉施設　ヘリオス 3

13 平成28年12月25日 平成28年度ケアマネジメント基礎研修 高知県立大学　池キャンパス　本部・健康栄養学部棟A306号室 1

14 平成29年1月10日 平成28年度認定調査員現任研修会 県立ふくし交流プラザ多目的ホール 1

15 平成29年1月10日 高知市「入・退院時の引継ぎルール」づくりの会（第1回目） 総合あんしんセンター　3F大会議室 1

16 平成29年1月18日 1月度南部ブロック会（他職種多機関見える事例検討会） 総合福祉施設ヘリオス　1F地域交流スペース 5

17 平成29年1月27日 地域包括ケアシステムの構築の支援に関する意見交換会「医療介護連携の課題と今後の推進方策」 高知県立ふくし交流プラザ 1

18 平成29年2月2日 平成28 年度介護支援専門員研修改善事業　全国介護支援専門員研修向上会議 ベルサール神保町アネックス1Ｆ イベントホール 1

19 平成29年2月3日 平成28 年度介護支援専門員研修改善事業　全国介護支援専門員研修向上会議 ベルサール神保町アネックス1Ｆ イベントホール 1

20 平成29年2月4日 主任介護支援専門員フォローアップ研修　事例を通して「問題と課題」を整理すること  ～アセスメントが苦手なケアマネへの指導方法～ 四万十町役場本庁　東庁舎　1F　多目的ホール 1

21 平成29年2月9日 高知市「入・退院時の引継ぎルール」づくりの会（第2回目） 総合あんしんセンター　3F大会議室 1

22 平成29年2月15日 2月南部ブロック会　「東洋医学の心と身体」 総合福祉施設ヘリオス　1F　多目的ホール 4

23 平成29年2月15日 会合による事例検討と情報交換 高知赤十字病院　第一会議室 2

24 平成29年2月18日 平成28年度高知県高齢者こころのケアサポーター養成研修　フォローアップ研修 高知市保健福祉センター3階大会議室 1

25 平成29年2月18日 他職種で考える地域連携緩和ケア研修会 近森病院　管理棟　3F 1

26 平成29年3月6日 高知市「入・退院時の引継ぎルール」づくりの会（第3回目） 総合あんしんセンター　3F大会議室 1

27 平成29年3月12日 高知県介護支援専門員連絡協議会　「認知症治療薬について・D-cloudの紹介・在宅診療について」 四国アルフレッサ㈱高知営業部第一支店 1

28 平成29年3月15日 3月南部ブロック会　「平成28年度開催研修の振り返りと平成29年度開催研修の検討について」 総合福祉施設ヘリオス　1F　多目的ホール 4

29 平成29年3月22日 第11回緩和ケア事例検討会　「鎮痛剤依存の患者への対応」 国立病院機構高知病院　2F地域医療研修センター 2

30 平成29年4月19日 4月南部ブロック会　「高齢者虐待について」 総合福祉施設ヘリオス　1F　多目的ホール 3

31 平成29年4月21日 平成29年度認定調査員新規研修会 高知県立ふくし交流プラザ　2階多目的ホール 1

32 平成29年5月13日 平成29年度　高知市居宅介護支援事業所協議会　総会 高知市東部健康福祉センター　3F 4

33 平成29年5月17日 高知市「入・退院時の引継ぎルール」づくりの会 総合あんしんセンター　3F大会議室 1

34 平成29年5月19日 平成29年度介護予防支援従事者研修会 高知県立ふくし交流プラザ 1

35 平成29年5月20日 高知県介護支援専門員連絡協議会　第15回定期総会及び特別講演会 高知市春野町文化ホール　ピアステージ　大ホール 5

36 平成29年5月29日 平成29年度 介護予防活動普及展開事業　基礎研修会・司会者養成研修会（広島） 広島市文化交流会館　3階　大会議室（銀河） 1

37 平成29年6月3日 平成29年度高知県介護支援専門員更新（専門）研修（研修課程Ⅰ）【ファシリテーター】 高知県立ふくし交流プラザ 1
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年月日 研修名 場所 参加人数
38 平成29年6月4日 平成29年度高知県介護支援専門員更新（専門）研修（研修課程Ⅰ）【ファシリテーター】 高知県立ふくし交流プラザ 1

39 平成29年6月21日 6月南部ブロック会　「社会資源について　1.国保特定健診について　2.私たちこんなことやっています　3.ふれあい収集事業の概要について」 総合福祉施設ヘリオス　1F　多目的ホール 5

40 平成29年6月28日 相談援助技術基礎研修 高知県立ふくし交流プラザ 2

41 平成29年6月28日 高知市における「入・退院時の引継ぎルール」の運用について 総合安心センター　3F大会議室 1

42 平成29年7月1日 平成29年度高知県介護支援専門員更新（専門）研修（研修課程Ⅰ）【講師】 高知県立ふくし交流プラザ 1

43 平成29年7月4日 相談援助技術基礎研修 高知県立ふくし交流プラザ 3

44 平成29年7月7日 平成29年度高知県介護支援専門員更新（専門）研修（研修課程Ⅱ） 高知県立ふくし交流プラザ 1

45 平成29年7月8日 平成29年度高知県介護支援専門員更新（専門）研修（研修課程Ⅱ） 高知県立ふくし交流プラザ 1

46 平成29年7月8日 主任介護支援専門員スキルアップ研修 四万十町役場本庁　東庁舎　1F　多目的ホール 2

47 平成29年7月14日 第21回南部地域ケアカンファレンス　「在宅での困難事例を支える」 総合あんしんセンター　3F大会議室 1

48 平成29年7月19日 7月南部ブロック会　「人格障害・発達障害が疑われる高齢者への対応について」 総合福祉施設ヘリオス　1F　多目的ホール 4

49 平成29年7月22日 平成29年度高知県介護支援専門員更新（専門）研修（研修課程Ⅱ） 高知県立ふくし交流プラザ 1

50 平成29年7月22日 平成29年度高知県介護支援専門員更新（専門）研修（研修課程Ⅱ）【講師】 高知県立ふくし交流プラザ 1

51 平成29年7月23日 平成29年度高知県介護支援専門員更新（専門）研修（研修課程Ⅱ） 高知県立ふくし交流プラザ 1

52 平成29年7月23日 日本介護支援専門員協会四国ブロック　災害支援介護支援専門員研修会 徳島県あわぎんホール4階会議室2 1

53 平成29年7月28日 高知市内居宅介護支援事業者集団指導 総合あんしんセンター　3F　大会議室 2

54 平成29年7月31日 平成29年度介護予防活動普及展開事業　アドバイザー養成研修会（大阪） グランフロント大阪カンファレンスルームRoom B05+06 1

55 平成29年8月4日 第12回　緩和ケア事例検討会　「多様化する緩和ケア」 国立病院機構　高知病院　2F　地域医療研修センター 2

56 平成29年8月6日 平成29年度高知県介護支援専門員更新（専門）研修（研修課程Ⅱ）【講師】 高知県立ふくし交流プラザ 1

57 平成29年8月6日 多職種で考える地域連携緩和ケア研修会 高知医療センター　くろしおホール 1

58 平成29年8月8日 平成29年度高次脳機能障害者支援地域研修会 高知市保健福祉センター　3F大会議室 1

59 平成29年8月16日 8月南部ブロック会　「実地指導で準備する書類・留意点について」 総合福祉施設ヘリオス　1F　多目的ホール 5

60 平成29年8月18日 相談援助技術発展研修 高知県立ふくし交流プラザ 4

61 平成29年8月19日 平成29年度高知県介護支援専門員更新（専門）研修（研修課程Ⅱ） 高知県立ふくし交流プラザ 1

62 平成29年8月20日 平成29年度高知県介護支援専門員更新（専門）研修（研修課程Ⅱ） 高知県立ふくし交流プラザ 1

63 平成29年8月20日 平成29年度高知県介護支援専門員更新（専門）研修（研修課程Ⅱ）【講師】 高知県立ふくし交流プラザ 1

64 平成29年8月26日 平成29年度高知県介護支援専門員更新（専門）研修（研修課程Ⅱ） 高知県立ふくし交流プラザ 1

65 平成29年8月26日 第11回日本介護支援専門員協会全国大会in石川 石川県立音楽堂 1

66 平成29年8月27日 平成29年度高知県介護支援専門員更新（専門）研修（研修課程Ⅱ） 高知県立ふくし交流プラザ 1

67 平成29年8月27日 第11回日本介護支援専門員協会全国大会in石川（1日目） 石川県立音楽堂 1

68 平成29年8月28日 第11回日本介護支援専門員協会全国大会in石川（2日目） 石川県立音楽堂 1

69 平成29年9月2日 高知県介護支援専門員連絡協議会　「認知症の人の気持ち」～思いを理解してかかわる～ 高知県立大学　池キャンパス　社会福祉学部棟　E103 1

70 平成29年9月10日 高知県介護支援専門員連絡協議会　高知ブロック主催　いの町包括支援センター共催　「課題整理総括表の活用について学ぼう」 すこやかセンター伊野 4
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総　括

早いもので、居宅介護支援事業を始めて丸七年が経過しました。人員的な入れ替えは継続しており、今後も引き続き当事業所の人材育成の

見直しが必要であると痛感しています。ただ、主任介護支援専門員を新たに採用できたことで、一緒に人材育成についても検討できる環境にな

り、大変心強くなりました。また、来年度は介護報酬改定の時期となり、さらに厳しい状況になることが想定されますが、事業所で対応できる部分

から取り組みながら、安定的な運営を目指して、来期もさらに邁進したいと考えています。今後ともよろしくお願いいたします。

入社6年半、さまざまな福祉現場での経験や在宅介護の経験を生かしながら利用者及び家族の力になれるよう勤めてまいりました。今後も研

修・研鑽に励み向上に取り組んでいきます。また事業所の介護支援専門員と切磋琢磨し、頼られる事業所・介護支援専門員となれるように精進

してまいります。どうぞこれからもよろしくお願いします。

介護支援専門員の仕事に就き4年目となりました。4年目となった今でも新たな経験、勉強、失敗を繰り返す中でご利用者、家族、事業所の皆

様に助けて頂きながら日々の業務を行う事が出来ております。また来年に向けては医療、介護の両保険の改正もあり、現状の介護保険法から

の変更点が挙がってくる事と考えられます。変更部分に対応し適切なケアマネジメントを行いながら利用者や家族の生活の自立に向けた取り

組みに少しでもお役に立てればと思っています。今後ともよろしくお願いいたします。

介護支援専門員として、専門的な知識や技術を身につけ、公平性と中立性を確保することの難しさを実感している毎日です。自己研鑽を怠らず

目の前にいる利用者様・ご家族様に信頼して頂けるような介護支援専門員として成長できるように頑張りたいと考えています。

管理者

廣内 一樹

毛利 嘉代

山岡 夏望

森岡 くみ子

H29年5月に入職し日々の業務の中で学ぶことがたくさんあり、足を引っ張らないように努力するのが精いっぱいでした。今後は利用者ひとり

ひとりと丁寧な関りを持ち、希望する暮らしを支えていく中で、後進の指導や助言ができるように成長したいと思います。これからも利用者や

サービス事業者との出会いを大切にして、自己研鑽を重ねていきます。

下田 聖子
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