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当事業所の地域別登録者数　合計= 133 名
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実利用者の要介護度別構成比

要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

改善

14%

変化なし

57%

悪化

29%

要介護認定更新実施後の介護度改善率

（2018年9月30日現在）

期間：2017年10月

～2018年9月迄

有効期限切れとな

り、更新した件数

=82件

当事業所の利用者は、要介護1や2の方が多く、全体の約6割を超えています。

今期は、介護支援専門員は若干の動きがあったことと、状態の急変による入院が重なったりした

ことから、利用者数は若干下降していますがほぼ横ばいを維持しています。改善率については維

持・改善が全体の7割を超えていますが、病気発症等で悪化した方もおります。
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【サービス利用種類数の割合】

介護度別の利用者がサービスを利用されている種類数の割合です。

介護度によってさまざまですが全体的にみると3種類が一番多く、次いで2

種類となっており、全体の約7割近くとなっています。

【サービス構成比較】

介護度別の利用者がどのサービスを利用されているかがわかるグラフで

す。全体的にみると福祉用具貸与が一番多く、次いで訪問介護（ホームヘ

ルパー）、通所介護（デイサービス）の順となっています。

要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 全体
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【サービス事業者との連携】

当事業所がお付き合いさせていただいている

サービス事業所の数です。利用者の心身の状況

やお住いの地域等に応じて多くの事業所にお世

話になっており、その都度、連携も密に図ってい

ます。

【契約終了理由別状況】

当事業所のサービスが終了となった利用者の数

と理由です。死亡、長期入院、事業所変更の順と

なっています。事業所変更については、住宅型有

料老人ホーム入居に伴い、系列の居宅介護支援

事業所の利用が必要との説明があった等の理由

となっています。
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男女別実利用者数　合計＝ 126 名
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女性, 74
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第八期研修一覧 (H29.10.1～H30.9.30)

年月日 研修名 場所 参加人数
1 平成29年10月2日 防災研修会 高知市総合あんしんセンター　3F　大会議室 1

2 平成29年10月12日 平成29年度本山町ケアマネアカデミー(第1回)【講師】 本山町保健福祉センター　介護相談室 1

3 平成29年10月13日 介護保険制度セミナー　平成30年介護保険改正法＆介護報酬改定の方向性と介護事業者のあるべき「姿」 ちより街テラス　会議室3 1

4 平成29年10月18日 10月南部ブロック会　「①こうち難病支援センターの役割について　②難病の方への医療機関における支援の実際について」 総合福祉施設ヘリオス　1F　多目的ホール 3

5 平成29年10月20日 高知県委託事業　「平成29年度　第1回　高知県難病医療に関する研修」　～循環器疾患のイロハと難病医療（仮題）～ 高知大学医学部　看護学科棟　1F 1

6 平成29年10月20日 平成29年度主任介護支援専門員更新研修 ふくし交流プラザ　2F　多目的ホール 1

7 平成29年10月21日 平成29年度主任介護支援専門員更新研修 ふくし交流プラザ　2F　多目的ホール 1

8 平成29年10月27日 第22回南部地域ケアカンファレンス　「認知症初期集中支援チームの取り組み」 総合あんしんセンター　3F　大会議室 1

9 平成29年10月28日 平成29年度主任介護支援専門員更新研修 ふくし交流プラザ　2F　多目的ホール 1

10 平成29年10月29日 平成29年度主任介護支援専門員更新研修 ふくし交流プラザ　2F　多目的ホール 1

11 平成29年11月4日 平成29年度高知県介護支援専門員更新研修(実務未経験者)／再研修【ファシリテーター】 高知県立ふくし交流プラザ　2F　多目的ホール 1

12 平成29年11月5日 平成29年度高知県介護支援専門員更新研修(実務未経験者)／再研修【ファシリテーター】 高知県立ふくし交流プラザ　2F　多目的ホール 1

13 平成29年11月10日 平成29年度主任介護支援専門員更新研修【講師】 ふくし交流プラザ　2F　多目的ホール 1

14 平成29年11月11日 平成29年度主任介護支援専門員更新研修 ふくし交流プラザ　2F　多目的ホール 1

15 平成29年11月12日 多職種で考える地域連携緩和ケア研修会 高知赤十字病院　本館3階　第1会議室 1

16 平成29年11月14日 第13回緩和ケア事例検討会　「病状不安定でも在宅希望を支えた事例」 国立病院機構高知病院　2F　地域医療研修センター 2

17 平成29年11月15日 高知市高齢者虐待予防研修会　みんなで防ごう高齢者虐待～虐待を防ぐ地域の力・つながる力～ 総合あんしんセンター　3F　大会議室 1

18 平成29年11月17日 高知県委託事業　「平成29年度　第2回　高知県難病医療に関する研修」　～免疫疾患のイロハと難病医療（仮題）～ 高知大学医学部　看護学科棟　1F 2

19 平成29年11月18日 高知県介護支援専門員連絡協議会高知ブロック主催　いの町包括支援センター共催　「課題整理総括表の活用について学ぼう」 すこやかセンター伊野 3

20 平成29年11月21日 11月南部ブロック会　「①医療保険制度　高額医療費の貸付制度　後期高齢者と65歳以上の制度上の違いについて　②高知医療介護情報連携システムについて」 総合福祉施設ヘリオス　1F　多目的ホール 2

21 平成29年11月23日 一般社団法人日本介護支援専門員協会　平成29年度四国ブロック支部大会　地域における介護支援専門員の役割～認知症の方を通して～ アイテムえひめ 2

22 平成29年11月26日 アンガーマネジメント入門講座 高知県立ふくし交流プラザ 1

23 平成29年11月26日 平成29年度主任介護支援専門員更新研修 高知県立ふくし交流プラザ　2F　多目的ホール 1

24 平成29年11月27日 平成29年度主任介護支援専門員更新研修 ふくし交流プラザ　2F　多目的ホール 1

25 平成29年12月2日 第1回高知市在宅医療・介護連携推進のための多職種研修会 総合あんしんセンター　3F　大会議室 1

26 平成29年12月5日 平成29年度高知県介護支援専門員実務研修見学実習にかかる説明会 高知県立ふくし交流プラザ　2F　多目的ホール 2

27 平成29年12月9日 平成29年度高知県介護支援専門員実務研修におけるICF演習シートの活用に係る事前勉強会 高知県立ふくし交流プラザ　2F　能力開発室 1

28 平成29年12月12日 平成29年度本山町ケアマネアカデミー(第2回)【講師】 本山町保健福祉センター　介護相談室 1

29 平成29年12月13日 南部地域主任介護支援専門員会議 総合福祉施設ヘリオス　1F多目的ホール 1

30 平成29年12月19日 在宅サービス関係者のための透析地域医療勉強会 高知高須病院　5階　会議室 3

31 平成29年12月22日 一般社団法人日本介護支援専門員協会　講師指導者養成研修　1日目（東京） TKP神田ビジネスセンター 1

32 平成29年12月23日 一般社団法人日本介護支援専門員協会　講師指導者養成研修　2日目（東京） TKP神田ビジネスセンター 1

33 平成30年1月15日 平成29年度高知県主任介護支援専門員資質向上研修事業における圏域ごとのアクションプラン検討会 四万十市防災センター 1

34 平成30年1月16日 平成29年度高知県主任介護支援専門員資質向上研修事業における圏域ごとのアクションプラン検討会 高知県立ふくし交流プラザ　2F　多目的ホール 1

35 平成30年1月17日 1月南部ブロック会　「①障害者手帳の申請、申請後の医療費の免除や利用出来るサービスについて　②地域活動支援センター　てく・とこ・瀬戸について」 総合福祉施設ヘリオス　1F　多目的ホール 2

36 平成30年1月20日 平成29年度高知県介護支援専門員実務研修【ファシリテーター】 高知県立ふくし交流プラザ　2F　多目的ホール 1

37 平成30年1月21日 平成29年度高知県介護支援専門員実務研修【ファシリテーター】 高知県立ふくし交流プラザ　2F　多目的ホール 1
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年月日 研修名 場所 参加人数
38 平成30年1月22日 平成29年度高知県介護支援専門員実務研修【ファシリテーター】 高知県立ふくし交流プラザ　2F　多目的ホール 1

39 平成30年1月23日 平成29年度高知県介護支援専門員実務研修【ファシリテーター・講師】 高知県立ふくし交流プラザ　2F　多目的ホール 1

40 平成30年1月26日 平成29年度高知県介護支援専門員実務研修【ファシリテーター】 高知県立ふくし交流プラザ　2F　多目的ホール 1

41 平成30年1月27日 高知県介護支援専門員連絡協議会　主任介護支援専門員スキルアップ研修 高知県立あき総合病院　2階「やまのホール」 1

42 平成30年1月27日 平成29年度高知県介護支援専門員実務研修【ファシリテーター】 高知県立ふくし交流プラザ　2F　多目的ホール 1

43 平成30年1月28日 平成29年度高知県介護支援専門員実務研修【ファシリテーター】 高知県立ふくし交流プラザ　2F　多目的ホール 1

44 平成30年1月29日 平成29年度高知県介護支援専門員実務研修【ファシリテーター・講師】 高知県立ふくし交流プラザ　2F　多目的ホール 1

45 平成30年2月9日 南部地域主任介護支援専門員会議 総合福祉施設ヘリオス　2階　介護者教室 2

46 平成30年2月15日 平成29年度本山町ケアマネアカデミー(第3回)【講師】 本山町保健福祉センター　介護相談室 1

47 平成30年2月22日 平成29年度介護支援専門員研修改善事業　全国介護支援専門員研修向上会議 ベルサール神保町アネックス1Ｆ イベントホール 1

48 平成30年2月23日 平成29年度介護支援専門員研修改善事業　全国介護支援専門員研修向上会議 ベルサール神保町アネックス1Ｆ イベントホール 1

49 平成30年2月23日 2月南部ブロック会　第23回南部地域ケアカンファレンス　「見える事例検討会」 高知市南部健康福祉センター 3

50 平成30年2月25日 多職種で考える地域連携緩和ケア研修会 近森病院　管理棟　3階 1

51 平成30年2月25日 在宅服薬支援事業「高知家お薬プロジェクト」多職種合同報告会【パネラー】 高知会館　2階　白鳳 1

52 平成30年3月3日 群馬ケアマネジメント研究会　ユースセッション研修会【講師】 群馬福祉会館 1

53 平成30年3月15日 3月南部ブロック会　「障害当事者の理解について・H29年度開催研修の振り返りとH30年度開催研修の検討」 総合福祉施設ヘリオス　1F多目的ホール 3

54 平成30年3月16日 平成29年度高知県介護支援専門員実務研修【ファシリテーター】 高知県立ふくし交流プラザ　2F　多目的ホール 1

55 平成30年3月18日 平成29年度高知県介護支援専門員実務研修【ファシリテーター】 高知県立ふくし交流プラザ　2F　多目的ホール 1

56 平成30年3月20日 南部地域主任介護支援専門員会議 総合福祉施設ヘリオス　2階　介護者教室 2

57 平成30年3月21日 ピアサポートのためのこころの解体新書～がん患者の場合～ ちより街テラス第3会議室（知寄町サニービル3階） 1

58 平成30年3月24日 介護報酬改定指導者説明会 損保会館 1

59 平成30年3月25日 居宅介護支援事業所管理者研修 損保会館 1

60 平成30年3月28日 平成29年度高知県介護支援専門員実務研修【ファシリテーター】 高知県立ふくし交流プラザ　2F　多目的ホール 1

61 平成30年3月30日 平成29年度第3回高知県難病医療に関する研修 ちより街テラス3階　会議室3 2

62 平成30年4月6日 平成29年度高知県介護支援専門員実務研修(補講)【ファシリテーター】 高知県立ふくし交流プラザ　1F 1

63 平成30年5月11日 宿毛市地域ケア会議アドバイザー養成研修会【講師】 宿毛市総合社会福祉センター　2階　視聴覚室 1

64 平成30年5月13日 香川県介護支援専門員協議会研修会「終末期を共に歩むケアマネジャーであるために」～ホスピスケアマネジャーとしての実践から～ 香川県文書館 1

65 平成30年5月16日 南部地域主任介護支援専門員会議 総合福祉施設ヘリオス　2階　介護者教室 2

66 平成30年5月19日 高知県介護支援専門員連絡協議会記念講演「平成30年介護保険法改正のポイントについて」「日本介護支援専門員協会の活動報告」 高知県立ふくし交流プラザ　多目的ホール 4

67 平成30年6月2日 平成30年度高知県介護支援専門員更新（専門）研修（研修課程Ⅰ）【ファシリテーター】 高知県立ふくし交流プラザ　2F　多目的ホール 1

68 平成30年6月3日 平成30年度高知県介護支援専門員更新（専門）研修（研修課程Ⅰ）【ファシリテーター】 高知県立ふくし交流プラザ　2F　多目的ホール 1

69 平成30年6月14日 南部主任介護支援専門員会議　第1回事例検討会 総合福祉施設ヘリオス　2階　介護者教室 2

70 平成30年6月20日 6月南部ブロック会　「平成30年度介護報酬に関するQ&A」 総合福祉施設ヘリオス　1F多目的ホール 4

71 平成30年6月23日 主任介護支援専門員研修　「スーパービジョンについて学ぶ」 高知市保健福祉センター　3階 2

72 平成30年6月24日 主任介護支援専門員研修　「スーパービジョンについて学ぶ」 県立女子大学　栄養学部 1

73 平成30年6月24日 高知県介護支援専門員連絡協議会幡多ブロック研修会「平成30年度の介護保険改正とこれからの地域包括ケア」 大方　あかつき館　1Fレクチャーホール 1

74 平成30年6月29日 平成30年度高知市介護事業所向け説明会 総合あんしんセンター　3階　大会議室 1

75 平成30年7月6日 平成30年度高知県介護支援専門員更新（専門）研修（研修課程Ⅰ）【講師】 高知県立ふくし交流プラザ　2F　多目的ホール 1
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年月日 研修名 場所 参加人数
76 平成30年7月13日 難病学習会　もっと知りたい！パーキンソン病と関連疾患～あなたの質問にその場で答えます。～ 総合あんしんセンター　2階大会議場 2

77 平成30年7月14日 日本介護支援専門員協会全国大会in福岡(1日目) 福岡国際会議場 1

78 平成30年7月14日 平成30年度高知県介護支援専門員更新（専門）研修（研修課程Ⅱ） 高知県立ふくし交流プラザ　2F　多目的ホール 1

79 平成30年7月15日 日本介護支援専門員協会全国大会in福岡(2日目) 福岡国際会議場 1

80 平成30年7月15日 平成30年度高知県介護支援専門員更新（専門）研修（研修課程Ⅱ） 高知県立ふくし交流プラザ　2F　多目的ホール 1

81 平成30年7月18日 7月南部ブロック会　「福祉用具の展示・体験」 総合福祉施設ヘリオス　1F多目的ホール 2

82 平成30年7月19日 精神疾患の基礎知識～高齢者支援を行っていく上での精神科の問題について～ 保健福祉センター　3階　大会議室 1

83 平成30年7月20日 「生活困窮者のワンストップサービス　～高知市生活支援相談センターの取り組み～」 総合あんしんセンター　3階　大会議室 2

84 平成30年7月21日 平成30年度高知県介護支援専門員更新（専門）研修（研修課程Ⅱ） 高知県立ふくし交流プラザ　2F　多目的ホール 1

85 平成30年7月22日 平成30年度高知県介護支援専門員更新（専門）研修（研修課程Ⅱ） 高知県立ふくし交流プラザ　2F　多目的ホール 1

86 平成30年7月28日 平成30年度高知県介護支援専門員更新（専門）研修（研修課程Ⅱ）【講師】 高知県立ふくし交流プラザ　2F　多目的ホール 1

87 平成30年7月28日 平成30年度高知県介護支援専門員更新（専門）研修（研修課程Ⅱ） 高知県立ふくし交流プラザ　2F　多目的ホール 1

88 平成30年8月2日 第15回　緩和ケア事例検討会　「その方の家族が選んだ自宅での最期の過ごし方」 国立病院機構高知病院　2F　地域医療研修センター 1

89 平成30年8月4日 平成30年度高知県介護支援専門員更新（専門）研修（研修課程Ⅱ） 高知県立ふくし交流プラザ　2F　多目的ホール 1

90 平成30年8月4日 平成30年度高知県介護支援専門員更新（専門）研修（研修課程Ⅱ） 高知県立ふくし交流プラザ　2F　多目的ホール 1

91 平成30年8月5日 多職種で考える地域連携緩和ケア研修会 細木病院　地下講堂 1

92 平成30年8月5日 平成30年度高知県介護支援専門員更新（専門）研修（研修課程Ⅱ）【講師】 高知県立ふくし交流プラザ　2F　多目的ホール 1

93 平成30年8月5日 平成30年度高知県介護支援専門員更新（専門）研修（研修課程Ⅱ） 高知県立ふくし交流プラザ　2F　多目的ホール 1

94 平成30年8月15日 8月南部ブロック会　「①外出行動実態調査へのご協力のお願い　②社会資源情報・社会資源へのつなぎ方」 総合福祉施設ヘリオス　１F多目的ホール 5

95 平成30年8月22日 第3回ケア会議(ネイバー会議)【講師】 本山町保健福祉センター内　一般検診室 1

96 平成30年8月24日 対人援助技術の基本に関する研修　～相談援助職としての基本姿勢と視点について～ 総合あんしんセンター3階　大会議室 4

97 平成30年8月26日 平成30年度高知県介護支援専門員更新（専門）研修（研修課程Ⅱ）【講師】 高知県立ふくし交流プラザ　2F　多目的ホール 1

98 平成30年8月31日 平成30年度高次脳機能障害者支援地域研修会 ふくし交流プラザ　5階研修室A 1

99 平成30年9月2日 第9回インテンシブコース(在宅がん医療・緩和医療】集中セミナー『医療と介護の連携』【講師】 高知会館　3階　飛鳥の間 1

100 平成30年9月7日 平成30年度主任介護支援専門員研修【講師】 ふくし交流プラザ　5階研修室A 1

101 平成30年9月8日 平成30年度主任介護支援専門員研修【講師】 ふくし交流プラザ　5階研修室A 1

102 平成30年9月17日 第1部「地域包括ケアの実現に向けた自立支援のためのケアマネジメント」　第2部「効果的な問いかけの技術を学ぶ」 高知県立大学　池キャンパス 3

103 平成30年9月19日 9月南部ブロック会　「高齢者の発達障害について」 総合福祉施設ヘリオス　１F多目的ホール 4

104 平成30年9月20日 第4回　国吉病院地域連携交流会　「嚥下障害への消化器外科的アプローチ　-PEG・PTEGを中心に-」 国吉病院　4階　会議室 1

105 平成30年9月24日 平成30年度ケアマネジメント基礎研修 高知県立大学　池キャンパス 1
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総　括

当事業所も無事に8年を終えることができました。設立当初より介護支援専門員の出入りは継続していますが、少しづつ、当事業所の目標で

もある、利用者・家族の望む暮らしを実現するためのケアマネジメントができるようになってきたとも感じています。これからも引き続

き、ケアマネジメントの見識を深めながら、事業所のすべての介護支援専門員がそれぞれの立場に立った支援を行えるよう、人材育成や働

きやすい職場環境の向けての工夫やアイデアを職員間で検討し合い、介護支援専門員としてのスキルアップはもとより、それぞれの職員

が、人生としての夢や幸せの実現に向かうことで、より一層、利用者やその家族の自立した生活のための支援ができるのではないかと考え

ています。今後ともよろしくお願いいたします。

入職し、早くも7年半になりました。在宅経験や福祉分野での経験を活かし、利用者や家族に信頼・相談される関係を構築してまいりまし

た。年々、利用者も重度化してきており、事業者や施設・医療機関とも連携し支援を行っていきます。今後も研鑽に励み、適切なケアマネ

ジメント業務を行えるよう努めてまいります。どうぞよろしくお願いいたします。

介護支援専門員の仕事について5年目となりました。日々、新たな経験を重ねていく中で、利用者・家族・事業所の皆様に助けていただき

ながら業務を行うことができています。今年は介護保険・医療保険制度のダブル改定もあり、大きく介護・医療を取り巻く環境の変化が見

られています。ただ、法改定で保険内容に変化があっても、実際の在宅生活の困りごとには大きな変化はないように感じております。今後

も勉強に励みながら、個別の課題を見つめながら、適切なケアマネジメントを行い、自立に向けた生活のお手伝いができればと考えており

ます。今後ともよろしくお願いいたします。

平成30年6月に入職しました。まだまだ勉強中ですが、利用者の望む生活・楽しみや生きがいを持った在宅生活実現のお手伝いができるよ

う、積極的に研修にも参加し、知識を深め、単独事業所である強みを生かした支援ができるように頑張っていきます。

管理者

廣内 一樹

毛利 嘉代

山岡 夏望

北村 亜佐子
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